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okeilin tdss& menneena kesana

puutarhassani vanhaa viljelyme-

netelmaa. jolla muinaiset Andi-
en yldnkéjen asukkaat ja myohemmin
Irlantilaiset tekivat perunamaan suocraan
vanhaan nurmeen. Irlantilaiset pystyivat
sen avulla ottamaan alavia maita hyoty-
kayttdon, nostamalla penkkié vedenpintaa
ylemmaksi. Siité tulee kai sen englanninkie-
linen nimikin, raised bed, kohopenkki. Itse
tein penkit tietysti pihanurmikkoon.

Menetelman hienous piilee siina, etta niin
inkat, irlantilaiset kuin itsekin kaytimme
aincana tyovalineené lapiota. Inkojen
"lapio” tosin oli alkeellinen puusta tehty
polkaisuvaline, taclla (kuva 1). Menetelma
muistuttaa vain hyvin etdisesti nykyista
tapaa vilielld perunaa, esimerkiksi nelirivi-
sen istutuskoneen kiitoa pitkin hehtaarien
kokoisia lohkoja, mutta on hyva valiin pa-
lauttaa mieleen, miten kaikki alkoi.

Inkat vilielevat samalla tavalla perunaa viela
tand paivanakin. He pystyttivat Andeille
mahtavan valtakunnan pari vuosisataa en-

nen kuin espanjalaiset "I&ysivat” Amerikan
kuivatun perunan, chunon, toimiessa mat-
kamuonana. Inkojen kunniaksi haluaisinkin
kutsua viljelymenetelmaa inkapediksi,
vaikka sen toki kehittivat jo heita edeltaneet
Kulttuurit.

Vilielyohjeen otin englantilaisen Ratcliffe
Salamanin kirjasta "The history and social
influence of potato” (1949) (kuva 1). Usein
tallainen kohopenkki tehdaan leveammaksi
kuin Salamanin kuvaamassa perusmallis-
sa. Silloin kadannetyt ruohomattaat eivat
mene penkin harjalla yhteen ja penkin kes-
kelle nostetaan vaoista multaa. Tallaiseen
leveampaan penkkiin voi istuttaa perunaa
jopa kolmeen riviin, yksittaiset taimet vahan
lomittain.

Penkit valmiiksi jo
edellisena syksyna
Salamanin mukaan penkki olisi hyva teh-
da jo ennakolta, jotta ruoho ehtii vahan
maatua ennen perunan istutusta. Niinpa
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Kuva 1. Kaavakuva inkapedin valmistuksesta (yldosa). Alaoikealla taclla, jolla Inkat
tekivat penkin ja alavasemmalla kuokka, jolla k&siteltiin penkin pintaa. (Salaman

1949).
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Kuva 2. Penkki valmistumassa 9. elo-
kuuta 2022.

minakin valmistin penkit jo edellisena
syksyna (kuva 2). Mittasin ensin penkin
kokonaisleveyden (120 cm) ja merkkasin
rajat (naruilla tai kalkilla) ja penkin keskikoh-
dan (tikuilla). Sen jalkeen pehmitin talikolla
keskikohtaa, johon siemenperunat aika-
naan tulisivat, koska nurmikko oli vuosien
saatossa oletettavasti tiivistynyt. Lisasin
keskelle kompostia ja liséksi normaalin pe-
runan tarvitseman maaran lannoitetta. Jo
inkat tunsivat Salamanin mukaan perunan
lannoituksen tarkeyden ja rahtasivat Andi-
en ylangoille rannikolta laamojen selassa
guanoa. Irlantilaiset puolestaan piilottivat
kohopenkkiin karjanlantaa.

Sitten aloin varsinaisen kaivuutyodn. Irrotin
lapiolla molemmilta reunoilta 30 x 30 sentin
nurmipaakkuja, jotka kaantyivat saranas-
taan nurin niin, etta ne ylsivat penkin paalla
natisti toisiinsa kiinni. Nain nurmikko jai alle
ruoho ruohoa vasten ja penkin pinta jai
mullokselle. Penkin valmistus oli yllattavan
valvatonta.
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Kuva 3. Siemenperunat levitetty penkin pdéalle istutusta varten 19. huhtikuuta 2023,

Kuva 4. Inkapedit harson poiston jalkeen
9. kesakuuta 2023.
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Istutus kevaalla

Kevaalla heti kun routa oli sulanut (19.
huhtikuuta) istutin perunat. Levitin ensin
siemenperunat penkkien paéalle (kuva 3)
ja kaivoin ne sitten istutuslapioilla penkin
uumeniin. Penkin avaaminen harjalta nur-
mipaakkujen saumakohdasta ja siemen-
perunan sujauttaminen koloon oli helppoa.
Istutin perunan tiheaan, 15 sentin valein,
koska rivivali oli iso, 120 senttia. Nain pe-
runaa tuli pinta-alayksikkoa kohti saman
verran, noin 50000 kpl hehtaarille, Kuin
normaalissakin perunan vilielyssa (80 cm
rivivali, 25 cm mukuloiden vali}, ja pystyisin
vahan vertaillemaan sadcnmuodostusta
inkapetien viereen istuttamani "tavanomai-
sen” perunan kanssa. Lajikkeet, joita istu-
tin, olivat Challenger, Lady Felicia, Mozart
ja Annabelle.

Kuva 5. Ensimmainen perunannosto
inkapedista 6. elokuuta 2023.

Istutuksen jalkeen levitin penkkien paalle
harson rautalankakaarien varaan, jotta
maa lampenisi nopeammin ja perunat
olisivat pintaan tulon jalkeen suojassa
yOpakkasilta. Olin nimittain 1ahdossa
matkalle, jolta palaisin vasta kesakuussa,
ja perunat joutuisivat olemaan puolitoista
kuukautta omillaan. Pakkasukon lisaksi
pelkasin tietysti penkkien rikkaruohottu-
mista ja perunoiden vihertymista, koska
multaus jaisi tekematta.

Kesakuun yllatys

Palattuani kotiin kesdkuussa harson alta
paljastui hyvassa kasvussa olevia peruna-
kasvustoja (kuva 4). Inkapedeissa peruna
kasvoi jopa tavanomaisesti viljeltya rehe-
vammin ja lehdet olivat tummemman vih-
reitd. Ei toisaalta mikdan ihme, silla olivat-
han ne saaneet syksylla tavallisen perunan
lannoituksen liséksi kompostia ja varmaan
penkkiin hautautuneesta ruohostakin oli jo
jotakin irronnut perunan kayttoon.

Ja inkapedin pinta oli kaytannollisesti
katsoen rikkaruohotonta! Kaannettyjen
mattdiden saumoista pilkisti nurmikko-
heinien tupsuja, mutta silla ei ollut mitaan
kaytannon merkitysta. Rivivaleissa kasvoi
vahan voikukkia ja niittyleinikkeja ja joku-
nen karkulainen viereisista vadelmapen-
saista, mutta niistd paasisi eroon kaden
kaanteessa., Multausta penkeille ei enaa
pystynyt suorittamaan, koska varret olivat
jo alkaneet kaatuilla vakoihin.
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Koska olin istuttanut perunan hyvin aikai-
sin, se alkoi tuleentuakin aikaisin ja kaikki
peruna oli nostettu jo eloxuun puolivalissa.
Ja kuinka ollakaan, inkapeti oli taynna
perunaa (kuva 5), keskimaarin noin 700
g/kasvi eli agronomin laskutavalla 35
tonnia hehtaarilta. Sadon maara oli hyvin
kilpailukykyinen vieresséa kasvaneen tavan-
omaisesti viljellyn perunan kanssa.

Huomioita ja

Jos voi lisata kompostia, muuta lannoitusta
inkapedissa kasvava peruna tuskin kaipaa.
Olisi my®s hyva voida mullata penkit noin
kuukauden kuluttua istutuksesta. Sehan
kay vaivattomasti lapioimalla multaa leveis-
t& vaoista penkkien harjalle.

Sepan toukkien reikia satoon tuli odotetiua
vahemman, vaikka peruna oli istutettu nur-
mikkoon. Elokuun alku oli melko sateista
ja etanat puolestaan nousivat syomaan
lehdet pahoin risaisiksi ja joitakin niiden
kaivamia koloja [6ytyi mukuloistakin. Myos
myyrid ilmaantui jostakin paikalle. Niille ol
imeisesti hyvin mieluisaa kaivaa kaytavia
pitkin penkkid nurin kaannettyjen ruoho-
mattaiden alla. Ne jarsivat koloja joininkin
yksittaisiin perunoihin.

Myyrat pitivat varsinkin Mozartista niin AN o
paljon, eftd ne sGivat monesta kasvista  Kuva 7. Uusi penkki syntymdéssa vadelmapensasrivin paikalle 29. syyskuuta 2023.

maanalaiset osat kokonaan, niin etta
varret kaatuivat penkin paalle. Kun muilia
lajikkeilla inkapedista tuli isompi sato Kuin
tavanomaisesti viliellystd, Mozartilla sato
jai neliasosaan normaalista, alle 200 gram-
maan per kasvi.

Koko inkapetien sadosta sepéan toukkien,
etanoiden ja myyrien vikuuttamia peru-
noita oli noin kaksi prosenttia kutakin.
My®s joitakin vihertyneitd oli, mutta niiden
lukumaaraé el kannattanut ruveta hieman
multaisista perunoista laskemaan. Joitakin
pieni& sepan toukkien vioituksia saattol
jaadd myos huomaamatta. Koska mitaan
muita vikoja sadossa ei ollut, kayttokel-
poisten osuus oli yli 90 prosenttia ja sato

- .

T . . e M@ | Olinayttévan nakaista (kuva 6).

Kuva 6. Laadukasta inkapedistéd nostettua Challengeria.

18 TP 1/2024



‘Z
s

5 4 '}. T

Racar=

PR - N

Kuva 8. Mustapddetana 28. syyskuuta 2023.

Jatkoa seuraa

Nostin perunat varovasti ja kasasin penkit
uudelleen tarkoituksella istuttaa niihin ensi
kevaana uudelleen. Silloin olisi perunanvil-
iely noussut helppoudessaan aivan uudelle
tasolle. Yhden penkin uhrasin riville uusia
vadelman taimia.

Eik&d siina vield kaikki. Aivan inkapetien
vieressa kasvoi entinen vadelmapensasti-
vi, jonka olin jattanyt kevaalla hoitamatta.
Kisallityénani halusin todistaa inkapetien
ylivoimaisen helppouden tekemalla sellai-
sen suoraan taman vadelmapensasrivin
paikalle. Sen onnistuminen todistaisi, etta
inkapedin voi laittaa ihan mihin tahansa.

Evaat hyv

Leikkasin vadelmapensaiden jaanteet
pensasleikkurilla matalaksi ja viela ruchon-
leikkurilla vuohenputket ja voikukat poikki.
Sitten penkin tekoon samalla tavoin kuin
edelld olen kuvannut, paitsi etta jatin lan-
noitteen pois. Ja paivassa vadelmapensai-
den paikalla oli uusi inkapeti odottamassa
ensi kevaan istutuksia (kuva 7).

Ja vield bonuksena aloin [0ytaa vadeima-
penkki& leikatessani maasta harmaita parin
sentin mittaisia cudon nakdisia otuksia
(kuva 8). Vanhan kasvipatologin sydames-
sd oikein laikahti, kun ne osoittautuivat
harvinaiseksi vieraslajiksi, mustapaaeta-
naksi, josta on vasta joitakin I0ydcksia
koko Suomesta.

Eika siindkaan viela kaikki. Olin jattanyt
vadelmapensaiden viereisen tontin kulman
ruchon keséksi leikkaamatta, porriais-
tarhaksi, kun siina kasvoi paljon kukkivia
rikkaruohoja. Kun leikkasin sen nyt mata-
laksi, poimin sieltd kaikkiaan 156 musta-
paaetanaal Ja viela 1&dhes 50 lehtokotiloa.
Nyt Hameenlinna on maailmankartalla, tai
ainakin taplana vieraslajit.fiin mustapaa-
etanakartalla. Ja ruohon alta paljastui viela
myyrien k&ytavien suuaukkoja ja maa tun-
tui olevan taynna niiden kéytavaverkostoa.
Moni kesan aikana ihmetyttanyt asia sai
nain aivan syystoiden lopuksi selityksensa.
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